
 

 
 

 
 

 日本では、平成２４年の1年間に、２万7千人もの方が自殺で命を失っており、三島市において

も、毎年３０人ほどの方が自殺で亡くなっています。 

こうした自殺をめぐる厳しい情勢を踏まえ、毎年、自殺者が多い傾向にある３月が「自殺対策

強化月間」と定められており、自殺防止に関するに取り組みが行われています。  

3月には、法律やこころの健康などに関する相談会が、以下のとおり開催されます。  

●各種相談（要予約） 
相談の名称 とき ところ 内容 問合せ 

市民法律

相談 

３月5日(火)・13日(水)・21日(木)・

27日(水)午前１０時～午後４時 

市民相談室 弁護士による無料

法律相談 

市民相談室 

983-2621 

酒害相談 ３月５日(火)、午前１０時～正午 保健センター アルコールによる

悩みの相談 

保健センター 

973-3700 

精神保健福

祉総合相談 

３月７日(木) 保健センター 医師による心の病

気や悩みの相談 

東部健康福祉センター

920-2087 

●各種相談（予約不要） 
相談の名称 とき ところ 内容 問合せ 

家庭児童

相談 

月～金曜日(祝日を除く) 

午前8時30分～午後5時 

子育て支援課内 

家庭児童相談室 

家庭相談員による

子ども全般にわた

る相談 

子育て支援課 
983-2713 
子どもSOS(ﾌﾘｰｱｸｾｽ) 
0800-200-7576 

健康相談 月～金曜日(祝日を除く) 

午前８時30分～午後5時15分 

保健センター 健康全般に関する

相談 

保健センター 

973-3700 

女性相談 月～金曜日(祝日を除く) 

午前9時～午後4時 

子育て支援課 女性相談員による
DVも含めた女性
のための相談 

子育て支援課 

983-2713 

青少年相談 火～金曜日(祝日を除く) 
午前9時～11時・午後1時～4時 
土曜日(祝日を除く)、午前9時～11時 

生涯学習センター 幼児～25歳の青
少年全般にわたる
電話・面接相談 

青少年相談室 

983-0886 

夜間納税相談 3月8日(金)・22日(金)、午後5時15分～7時30分 収税課 納税相談 収税課 

983-2629 休日納税相談 3月24日(日)、午前9時～正午 

犯罪被害者

相談窓口 

月～金曜日(祝日を除く) 

午前8時30分～午後5時15分 

地域安全課 犯罪による被害等

に関する相談 

地域安全課 

983-2765 

●電話相談 
相談の名称 とき 内容 問合せ 

こころの電話 月～金曜日、午前 8 時 30 分～午後 5 時 

祝日を除く 

こころの様々な悩みにつ

いての相談 

922-5562 

静岡いのちの電話 毎日、午後 3 時～9 時 さまざまな悩みや心の危

機についての相談 

054-272-4343 

自殺予防いのちの電話 3 月 10 日(日)、午前 8 時～翌日午前 8 時 0120-738-556 

ハロー電話 

「ともしび」 

月～金曜日、午前9時～午後7時 

土・日曜日・祝日、午前 9 時～午後 5 時 

青少年からの悩み相談、

保護者からの教育相談 

931-8686 

【このチラシに関する問い合わせ先】保健センター（健康づくり課） 電話 973-3700 

３月は「自殺対策強化月間」で
す！ 

 

～健やかで幸せと感じられるまちづくり～ 

 


